FUN SPORTS I Kennismaken metsportendie je nognietkent of niet vaak doet? Schrijf je danin
voor Fun Sports!

SING-INN I Zing jij graag? Heb je altijd al met je grote sterren mee willendoen..? Danis ditje kans!

Of we ditnu met eenyoutube karaoke versie, of achter de piano doen: Het wordt hoe dan ook een feestje.
Aan heteindvan hetjaar zullen we een optreden hebben, of zelfseen opnamein een echte studio!!
Er zijntwee groepen (6+en 12+).

TONEEL EN MUSICAL |HebjijaItijdwiIIenIerenacteren/toneelspelen,optoneelshinen

enzingen?Danis dithetmoment! Word jij de nieuwe” Spangas” of” Goede tijden slechte tijden”
acteur/actrice of “Lion King” - musicalster?
Aan heteindvan het seizoen (gepland eind april 2019) zullen we een echte musical op gaanvoerenin de Glind!

MUZIEKUUR/GITAAR | Wil je gitaar lerenspelen, liedjes kunnen begeleiden en samen

muziek maken? Inmiddels zijn er verschillende gitaristenin de Glind, word jij er ook één?
Frans leert je de nodige akkoorden om liedjes zelf te kunnen spelen.
Alsje al kuntspelenishetleukomsamen muziek te maken enaf entoe op te treden, dus schrijf jein!

MUZIEKUUR/DRUMS I Drummen!! Dat is zo supertof.. Leerritmes en groovesvan

meesterdrummer Frans. (beperkte plekken)

GLIND BATTLE | Sport, spel en muziek, datis Glind Battle! Je bent elke week welkom voorweer
eennieuwe activiteit, metaan heteind van hetseizoen een mooie prijs voorde winnaars.

FITNESS I Work that body! Conditie/spieren ontwikkelen en doorzettingsvermogen behoren allemaal
tot de lessen Fitness.

AVONT(U UR) | Alsjijvan avonturen beleven houdt; als jij wel een beetje spanning aan kunt; als jij

nietschrikt van een nieuwe uitdaging? Dan moet je op de woensdagmiddag naar Het Avonturen-uurtje
komen.Daar gaan we klimmen, klauteren, opdrachten uitvoeren, soms alleen en soms samen.

JUDO/WEERBAARHEIDSTRAINING | Respect,doorzettingsvermogen,conditieen

steviginje schoenen staan; daarstaat judo en weerbaarheidstraining voor. Judo betekent ‘zachte weg’ dus
moet je soms ook mee gaan met de beweging of flexibel zijn.

TREFBAL I De ideale sportom je energie kwijt te kunnen. Erzijn oneindig veel verschillende manieren
om ditte spelen, geen enkele manieris minderspannend. Denkjij dat je het aan kunt? Schrijf je dan gelijkin!
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ZAALVOETBAL (FUTSAL) I Eenkleine ruimte en hetkleineaantal spelers (1keeper+4

veldspelers) maken ditspel heel anders dan veldvoetbal. Je komtvakeraan de bal en zo kan je goed werken
aan je techniek. Dus schrijf jeinenword een ‘master of the game.

VOETBALSCHOOL | Tijdens de voetbalschool op de woensdag gaan we elke week hetveld op

om te werken aan je voetbalskills. Alleaspecten van het voetbalspel komen naarvoren, zowel tactisch als
technisch.

GLIND RADIO & MEDIA | Bij Glind Mediakun je (leren) radio maken. Je bentradio dj,

verslaggever of je beheert de social media desk. En natuurlijk zenden we echt uit! En wel via Glind Radio, ons
eigen dorpse radiostation dat 24-uur per dag te beluisterenisviainternet. Je krijgt begeleiding van ervaren
radiomensen en uiteindelijk misschien welje eigenradioshow. Lijkt het je leuk, geef je dannu op!

PUUR NATUUR (start 15 maart) 2019)

Lijkt het jouleuk om meerte weten overde natuur of benjij graag in de natuur? Dan isditeen unieke kansom
meerte leren overwater allemaal op ditgebiedisin De Glind. Denk hierbijaan natuurlijke producten uit De
Glind waarmee je lekkere dingen kunt maken of bouwen. Ook outdoor activiteiten zijn een onderdeel van deze
activiteit. Geef je snelop!

S00S I In de Soos kan je chillen, kletsen, spelletjes spelen of bijvoorbe eld wat muziek draaienen een
snoepje endrankje kopen. Je magvrijin-en uitlopen eniedereenis welkom!

KNUTSELUUR | Tijdensdituurkanjijelke weeklekker creatief bezigzijn. De begeleiding zit vol

metgoede enleuke ideeén en zullenjou helpen om elke keeriets moois te maken. Benjij creatief? Schrijf je
dan snelin!

PONYRIJDEN | Heb jij wat met pony’s/paarden? kom dan lessen volgen bij Jacob op de

kinderboerderij. Jacob enzijninstructeurs hebben al jarenlange ervaringmet hetlesgevenin de Glind. Doorde
kleineregroepeniserveel aandachtvoorjouwaardoorje snel kanleren.

KOM BINNEN |

De deurvan de kerk gaat open. De vlag met de uitnodiging staat buiten.

Loop maar naar binnen. Erisaltijd iemand aanwezig. Bekijk de kerk van binnen: Wat gebeurt hier?

Doe mee metde vraag van de week, dooriets op te schrijven, te tekenen of te vertellen.

Maak kennis met ‘Sterre’, met haarbijzondere mantel: Iserietswaar je verdrietig, blij, boos overbent? lets
wat je niet zo goed aan iemand durft te vertellen? Schrijf het op een briefje. Je hoeftje naamernietbijte
zetten. Enstop dat briefje in éénvan de zakkenin de mantel van Sterre. Zij helpt ons om het bij God te
brengen.

Je kunt ook even rustig gaan zitten. ‘Time-out’...
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